
  

  

REANIMATIETRAINING & AED-GEBRUIK Wie 

heeft belangstelling?  

In Ophemert, Varik en Heesselt zijn meerdere openbaar toegankelijke AED-apparaten 

aanwezig. Uit een eerste rondvraag is echter gebleken dat er momenteel geen structureel 

trainingsaanbod is voor inwoners die willen leren reanimeren en een AED gebruiken. Dat is 

jammer, want juist goed getrainde omstanders kunnen in de eerste minuten het verschil 

maken tussen leven en dood.  

Er is nu een mooie mogelijkheid om dit te verbeteren:  

• De Huisartsenpraktijk Ophemert Passewaaij is belangeloos bereid een 

reanimatietraining inclusief AED-gebruik te verzorgen.  

• De Stichting Van der Koppel–Van den Heuvel is bereid een financiële bijdrage te 

leveren in de kosten.  

Daarom willen we inventariseren:  

Wie heeft belangstelling om aan deze training deel te nemen?  

Praktische informatie (onder voorbehoud):  

• De training is bedoeld voor inwoners van Ophemert, Varik en Heesselt  

• Er is geen medische voorkennis nodig  

• De cursus zal waarschijnlijk op een zaterdag worden gegeven  

• Mogelijk wordt een kleine eigen bijdrage gevraagd (bijvoorbeeld voor koffie/thee)  

Bij voldoende belangstelling kan de training daadwerkelijk worden georganiseerd en zetten we 

samen een belangrijke stap naar hartveiligere dorpen.  

Belangstelling doorgeven kan via: E-mail: 

luitinglinda@gmail.com  

Samen zorgen we ervoor dat de aanwezige AED’s ook écht levens kunnen redden.   

  


